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Agir pour une santé durable en entreprise

Pour une politique de santé durable
dans les salons de coiffure 



Qui sommes-nous?

Notre expérience dans les salons de Coiffure?



Agir durablement pour la santé des coiffeurs  

Des collaborateurs en meilleure forme , 
Une ambiance de travail agréable,

Un état d’esprit positif

+ de performance

+ de résistance au stress et à la pression
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Agir durablement pour la santé des coiffeurs

TOUT LE MONDE Y GAGNE!  

MOINS DE FATIGUE

MOINS D’ARRET MALADIE

MOINS D’ACCIDENTS DE 
TRAVAIL

MEILLEURE FORME

PLUS GRAND ENGAGEMENT

MEILLEURE RESISTANCE AU STRESS

PLUS GRANDE VIGILANCE

DES SALARIES PLUS HEUREUX



44%
des absences en entreprise 

concernent  des motifs cités liés à la santé 



La difficulté justement c’est d’agir durablement

C’est d’autant plus important dans la Coiffure 
en raison des spécificités du métier!



Baromètre 2016 Vital Campus
La Coiffure comparée aux autres professions

CRITERES ETUDIES Coiffure
Bilan
2016

Autres professions
Bilan

Oct 2016

Alimentation 49% 46%

Activité physique 53% 45%

TMS Membres Sup 44% 60%

TMS Membres Inf 47% 47%

TMS Dos 45% 56%

Profil Stress 61% 56%

Les points de vigilance
Priorités en terme de 
prévention….



AGIR!



L’environnement professionnel du salon
contribue également à la santé durable des coiffeurs



TESTEZ-VOUS!



EN  CONCLUSION

PRISE DE CONSCIENCE

DIAGNOSTIQUER

SENSIBILISER

PARTAGER



Merci de votre attention!


